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OBJETIVO: Fortalecer la importancia de la salud mental y el buen vivir, desarrollando hábitos de cuidado por 

medio de actividades lúdicas que permitan conmemorar el día Mundial de la Salud Metal Celebrado el 10 de 

Octubre. Grupo Los Mejores Amigos, encuentro cuatro “Mi pócima secreta de emociones” / Curso de vida 

10 a 13 años)/ / Salud Mental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USO DE MATERIAL  USO DE MATERIAL  

 

MATERIAL NECESARIO PARA EL DESARROLLO DEL ENCUENTRO 

 

 

MODALIDAD  ATRAPASUEÑOS 

MUNICIPIO  RECETOR 

LUGAR I.E FERNANDO RODRIGUEZ  

FECHA Y HORA 15 DE OCTUBRE DE 2024, DE 8:00 AM A 10:00 AM 

NOMBRE DEL GRUPO LOS MEJORES AMIGOS  


